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Lorenzo Zuffi 

 

Nato a Trieste il 01/07/1979 Via Torre 

Bianca, 43 - Trieste  

Direttore Artistico/Attore/Formatore 

2007:Diplomato presso l’accademia teatrale “Città di Trieste”.  
Proprietario di Vitale - spettacoli per il business Direttore  
artistico di eTielleZeta (dal 2015 al presente) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Consulente e collaboratore artistico per: Vitamina T - Festival Approdi; I.C.S.; Società Dante Alighieri, Studiopenspace, 
Adelinquere, Battello Stampatore, Infinito Editore, Mediaimmagine; Stazione Rogers; Nina; A-Lab; 

 
Esperienze di palcoscenico 
Gen. 22 “Una piccola ebrea qualunque” testo e regia M. Moder (Nina) Sett. 
21 “Abitare Dante” regia L. Zuffi (Desidera-Sestante) 
Mag. 21 “DANTE 451” regia L.Zuffi - S.Viviani (Approdi - Ana Monro) 
19 - 21 “Hello, I’m Johnny Cash” regia eTielleZeta (eTielleZeta - Approdi festival) 
Nov.18 “Odissea” Omero, regia L.Zuffi (eTielleZeta) 
Sett. 18 “Morte a Venezia” T. Mann; regia L.Zuffi (eTielleZeta) 
Giu.-Nov.18 “La Zona” G. Boni; regia G.Boni, L.Acquaviva. (Approdi festival) 
Apr.18 “Bandito” M. Caselli; su Augusto Marini Partigiano. (Battello-Nina) 
Feb. 18 “Freddy goes to Mercury” narrazione su Farrock Bulsara. (Adelinquere) Apr.-
Ott 17 “L’Inferno” di Dante Alighieri. (eTielleZeta) 
Mar. 16 “Il Direttore” di E.Burul e P.Spirito; regia E. Burul (La Contrada)  
Gen.16 “L’amante” tratto da H.Pinter; regia E. Tomat e L. Zuffi; (eTielleZeta) 
Lug.15 “Divjad-Selvaggina” di N. Gazvoda; regia R. Grebenšek (ConsorzioScenico) 
Gen.15 “Eterna risorge sempre la speranza, come un fungo velenoso” tratto da C. Bukowski (eTielleZeta) 
Sett-Dic.14 “Trieste una città in guerra - Trst mesto v vojni” di C. Tolazzi e M. Sosic; regia I. Pison 

(coproduzione Teatro Stabile del FVG / Teatro Stabile Sloveno-SSG) 
Apr.14 “Where is the Wonderful Life?” di R. Ciaravino; regia L.Quaia - (ConsorzioScenico) 
Apr.14 “A est di Berlino” di H. Moscovitch; regia M. Borghesi - ConsorzioScenico (ConsorzioScenico) 
Ago.13 “L’onda dell’incrociatore” di P.A. Quarantotti Gambini; regia M. Zacchigna (C L T) 
Ott.12 “Maldobrie” di Carpinteri e Faraguna; regia F. Macedonio (La Contrada Teatro Stabile di Trieste)  
Set.12 “Reading Contest” su testi di L. Ravenna; regia ConsorzioScenico (ConsorzioScenico) 
Lug.12 “Le Beatrici” tratto da S. Benni; regia X. Bevitori (ConsorzioScenico) 
Apr.12 “Bilal” tratto da F. Gatti; Regia ConsorzioScenico (ConsorzioScenico) 
Gen.12 “Bene finisce Bene” di A. Marinuzzi; regia A. Marinuzzi. (Teatro Stabile del Friuli Venezia Giulia in 

collaborazione con Teatro Stabile Sloveno-SSG e Enfap FVG) 
Gen.12 “Darla Via… La mia Famiglia” di C. Liscano; Regia ConsorzioScenico. (ConsorzioScenico) Ott 10
 “Piccoli crimini coniugali” di E.E. Schmitt; regia T. Balin. (Musicazioni) 
Dic. 09 “Sissi: un mito in analisi” testo e regia di P. Saitta e L. Zuffi. (Amici della Contrada) 
Ott. 09 “Remitur” di U. Vicic e F. Macedonio; regia F. Macedonio. (La Contrada Teatro Stabile di Trieste) 
Giu. 09 “Vera Verk” di F. Tomizza; regia E. Dal Maso. (Amici della Contrada-Casa dei Teatri) Apr. 09
 “L'ospite” di B. Sinicco; regia B. Sinicco. (Fabbrica delle Bucce) 
Nov. 08 “Il viaggiatore smarrito” performance; di B. Sinicco; regia M. Fanni Canelles. (Studiopenspace). Ott. 
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“Tramachi” di R. Curci; regia F. Macedonio. (La Contrada). 
Apr. 08 “Risorgimento” di R. Lerici; regia C.E. Lerici. (Teatro Belli Roma). 
Dic. 07 "Aqua" performance-installazione; regia M. Fanni Canelles. (Studiopenspace). "Saul" 

di V. Alfieri. Mise en espace; regia M. Fanni Canelles. ( “ “ ). 
Ott. 07 “Giotti e i suoi figli” V. Giotti. Mise en espace; regia M. Zacchigna. (La macchina del Testo). Lug. 
07 “Inferiorità” di I. Svevo; regia di U. Manani. (La Contrada). 
Feb. 07 “L’Amante amato” scritto e diretto da M. Zacchigna. (Amici della Contrada). Ott. 
06 “Sariandole” di R. Curci; regia di F. Macedonio. (La Contrada). 
Giu. 06 “I sogni di Rosaura” tratto da “Calderon” di P.P. Pasolini; regia W. Mramor. (Il Rossetti TS-FVG) 

 

Formatore 
dal 2013 

 

 

 

 
Altro 

Corsi di formazione e public speaking; 

Corsi di formazione per lo sviluppo della persona. 
Corsi di Dizione e di Lettura Espressiva. 
Laboratori di coesione sociale. Laboratori 
per lo sviluppo di comunità. Laboratori 
teatrali per tutte le età. 

2019 Fondatore della start-up “Vitale-spettacoli per il business” 2015
 Fondatore di “eTielleZeta” 
2013 Fondatore di “Casa del Lavoratore Teatrale” 
2012 Fondatore di “ConsorzioScenico” 
2012 Ideatore artistico e co-direttore organizzativo del “Premio DARTS” 

2010 Fondatore e direttore organizzativo “Coordinamento Attori Interpreti Esecutori”  

 

 

CINEMA – SERIE TV  

2023 “Ninfa Dormiente” regia Enrico Rosati  

2023 “Amiche Mai” regia Maurizio Nichetti  

2023 “Libera” regia Gianluca Mazzella  

2023 “Those about to die” regia Roland Emmerich  

2023 “ Addio al Nubilato 2 ” regia Francesco Apolloni  
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10/11 “Cenerentola e l’albero magico” di L. Amabilino e L. Tessarotto; regia M. Zacchigna  (La Contrada) 

09/10 “Facciamo Pace” testo e regia di G. Amodeo. (La Contrada) 

08/09 “Il segreto della matematica” di X. De Luigi; regia G. Amodeo.  “ “ 

“Cappuccetto Rosso” di L. Amabilino e L. Tessarotto; regia M. Zacchigna. “
 “ 07/08 “Hansel e 
Gretel” di L. Amabilino e L. Tessarotto; Regia di M. Zacchigna. “
 “ 06 “Giochi 
di piazza” di e regia di M. Postogna e G. Amodeo. “
 “Assistente alla regia 
Ott.12 “Maldobrie” di Carpinteri e Faraguna; regia F. Macedonio (La Contrada Teatro Stabile di Trieste) 
Set. 11 “Svola Cicogna” di E. Luttmann; regia F. Macedonio. “ “ 
Set. 10 “Fuori i secondi” di E. Luttmann; regia F. Macedonio. “ “ 
Set. 08 “Tramachi” di R. Curci; regia F. Macedonio. “ “ 

Set. 07 

 
Stages 

“Vola colomba” di P. Sabatti; regia F. Macedonio. “ “ 

19: “Workshop recitazione in macchina da presa e psicologia” con Lorenzo Acquaviva e Veronica Monte. 16:
 “La ricerca della maschera” con Michele Modesto Casarin - Pantakin 
11: “Shakespeare in Progress” Corso di perfezionamento con A. Marinuzzi (F.S.E. – F.V.G. - Enfap) 08:
 “Arlecchino Domani” laboratorio internazionale di commedia dell’arte. Paolo Grassi - Milano 
07: studio sulla messa scena di alcune opere del Ruzzante con Luciano Travaglino. 06:
 studio su “Zio Vanja” di Anton Cechov con Antonio Salines. 

 
Video 
Feb.17 “Il cantiere di Panzano” Video istituzionale Regione FVG per il museo di Panzano, Monfalcone. Mar. 15
 “Mario Mille Chiodi” protagonista del commercial della Alf Group Italia; regia M. Masin (Nudesing); Ago. 
14 “Ipagoo” protagonista del commercial della Ipagoo UK; regia M.Masin (Nudesing) 
Mar. 14 “Tony Mille Chiodi” protagonista del commercial della Alf Group Italia; regia M. Masin (Nudesing); Apr. 
13 “On Of Them” protagonista video musicale - Busy Family- regia F.Sossai; etichetta ReddArmy 

 
Altro 
Dic.17 “Premio Internazionale Marisa Giorgetti” ideazione artistica, realizzazione, regia e conduzione. Apr.16 
“Premio Internazionale Marisa Giorgetti” ideazione artistica, realizzazione, regia e conduzione. Mar. 14 “Premio 
Internazionale Marisa Giorgetti” ideazione artistica, realizzazione, regia e conduzione. Mar. 13 “Premio 
Internazionale Marisa Giorgetti” ideazione artistica, realizzazione, regia e conduzione. 

 
Saggi 
Giu. 07: “Anatol” di A. Schnitzler; Ruolo: Anatol; regia di F. Macedonio. 
Apr. 07: “Serata pirandelliana”. Testi tratti da L. Pirandello; Ruolo Nico Verri; regia di L. Kozlovich. 

 
 

Lingue e dialetti conosciuti 

Inglese Tedesco Croato Francese Sloveno  
Triestino e Veneto 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 
GDPR 679/16. 
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